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　　今は人類存続の分か
れ道
 →
 良
い方向性

を生き方で
示

そ
う
！

7 月 の 国
会議
員選挙は 

凄く大
切
!!!!

世界を愛
で変える為

に選挙にも行こう !!!!
愛ある政

策を
掲げ
る
候補者を応援しよ

う
!!!!

2016. 4/22 ～ 7/4

長 崎 →  東 京
（約 1400km） 　　

http://7gwalk.org

現代のニーズと、いにしえから受け継がれてきた教えが再び結びつく時が
きました。私達はその命の流れに沿って歩いていきます。

毎回、歩く中でエネルギーが循環し、無限とも思える力に溢れ、
幸せな気持ちになっています。
溢れているので喜びと共に、分かち合いたくなります。
分かち合うことが愛であり平和です。
分かち合う為に、私達は祈り、歌い、歩きます。
平和を他に求めるのでなく、平和を実践し、共有したいのです。

多くの人が、それぞれの分野、それぞれの方法で、
そんな愛や平和を体現しています。
深い愛と力を共鳴させて、新しい時代の扉を共に開きましょう！

今年は愛による意識革命の年にしたいと思っています。
私達の意識が変わることによって、ホントの意味で
社会が変革し、平和が実現すると信じています。

私は虹の戦士の伝説を信じていますし、
その光の一つになりたいと思っています。
自分達の愛する人達を守るために、
母なる地球をこれ以上汚さないために
命の再生に寄り添い　
共に　祈り　発言し　行動しましょう。

☆walk は

No Violence

No Drug

No Alcohol

No Sexual harassment

でお願いします。

http://7gwalk.org
mail 7gwalk@gmail.com 　　tel 080-3866-3477( 山田圓尚）
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観
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☆ウォークやイベントに是非ご参加下さい。

☆日程やイベントの詳細情報、参加方法は

HomePage をご覧になるか、下記にご連絡ください。

☆日程は変更する可能性もあります。HPをご覧下さい。

☆ウォークの各日報告をブログにアップしていきます。

☆食料、資金などサポートしていただけたら有難いです。

よろしくお願いします。

2016 年 7 月の国会議員選挙にむけて
みんなで愛のあるメッセージをシェアする為に

長崎から東京まで歩いていきます。

ネイティブアメリカンから「虹の戦士」の伝説を聞きました。
「人類の存続が危ぶまれるとき、虹の戦士が各地に現れるだろう。
その人達は、いにしえからの智慧を持ち、愛と平和を実践し、

人種や宗教の違いを越え、人々と世界の健康を取り戻す鍵となるだろう」

7Generationswalk
代表
山田圓尚

考え過ぎずに、感じてみよう

世界は愛で出来ています

先ずは、自分を愛に調和させ

愛をもって、分かち合い

社会に還元しましょう。

そこに、魂までも喜ぶような

幸せがあります。

愛を分ち合い、拡大させることが

人生の目的であり、

選挙の目的もまた同じです。



☆　

東
京
大
空
襲
の
語
り
部
の
二
瓶
さ
ん
は
言
い
ま
し
た
。

「
戦
後
か
ら
７
０
年
。
私
は
戦
争
と
い
う
も
の
が
ど
う
い
う
も
の
か
知

ら
な
い
人
が
戦
争
を
起
こ
す
の
だ
と
思
い
ま
す
。
色
々
な
視
点
が
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
庶
民
の
目
で
見
た
戦
争
、
そ
の
中
に
本
当
の
戦
争
の

姿
が
あ
る
で
す
。
戦
争
と
は
ど
う
い
う
も
の
な
の
か
？
そ
れ
を
伝
え
て
、

戦
争
だ
け
は
食
い
止
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
」

☆　

３
・
１
１
直
後
、
ナ
バ
ホ
族
の
聖
地
で
集
ま
り
が
あ
っ
た
時
、
あ

る
メ
デ
ィ
ス
ン
マ
ン
が
私
た
ち
に
言
い
ま
し
た
。「
日
本
で
原
発
が
爆

発
し
た
こ
と
を
聞
い
た
。
こ
れ
か
ら
日
本
の
人
達
は
多
く
の
困
難
を
く

ぐ
り
抜
け
な
く
て
は
な
ら
な
い
だ
ろ
う
。
私
達
は
あ
な
た
達
の
為
に

祈
っ
て
い
る
。
私
達
も
長
年
こ
の
周
辺
に
あ
る
ウ
ラ
ン
鉱
山
の
放

射
能
汚
染
に
苦
し
め
ら
れ
て
き
た
。
母
な
る
地
球
の
内
臓
で
あ

る
ウ
ラ
ン
を
掘
り
出
さ
れ
大
地
も
苦
し
ん
で
い
る
。
し
か
し
私

達
は
祈
り
に
よ
っ
て
、
母
な
る
地
球
と
繋
が
っ
て
い
る
か
ら       

『 W
e a
re still stro

n
g
 

だ
！
』

決
し
て
絶
望
す
る
こ
と
な
く
共
に
問
題

を
乗
り
越
え
力
強
く
進
ん
で
い
こ
う
。

ど
う
か
、
こ
の
祈
り
と
力
を
日
本
の
皆

に
届
け
て
欲
し
い
！
」

「
愛
と
は
無
償
で
与
え
る
こ
と
」　

世
界
は
光
の
愛
と
力
で
出
来
て

い
る
と
言
え
ま
す
。
愛
で
出
来
た
世
界
は
分
ち
合
う
調
和
の
内
に

あ
り
、
虹
は
そ
の
調
和
の
象
徴
で
す
。
人
の
意
識
も
生
き
方
も
そ

の
愛
の
ま
ま
に
す
る
の
が
私
達
の
本
来
の
姿
で
あ
り
自
然
な
の
で
す
。

デ
ニ
ス
・
バ
ン
ク
ス
師
は
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
智
慧
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
母
な
る
地
球
と
自
分
の
関
係
性
を
先
ず
学
び
な
さ
い
。
そ
し
て
、

母
な
る
地
球
が
愛
し
て
く
れ
る
よ
う
に
他
を
愛
し
な
さ
い
」　

与
え
あ
う
、
分
ち
合
う
、
繋
が
る
、
調
和
す
る
。
そ
こ
に
は
、
本
来
、

人
が
持
っ
て
生
ま
れ
た
至
福
な
日
常
が
あ
り
ま
す
。

問題の原因とは反対の在り方を
　　　　　　　　　しましょう！

　　 コミニティーを作って生きる !
　 自然から学んだ、愛を中心に
 衣・食・住・教育・医療・安全を
共に考え、分ち合う心と献身的
な働きで運営する。自立した
小さなコミニティーが調和
のうちに集まり、協力して
作るのが理想の社会です。

私達は自然から全て与えられていることを実感し
満たされています。その本来の力に繋がる在り方を、
歩くことで体現し、言葉や歌や踊りで
分かち合います。あなたは
何を分ち合いますか？

物
質
や
快
楽
、
力
や
力
の
象
徴
（
お
金
や
地
位
や

名
誉
な
ど
）
に
執
着
し
て
、
大
き
く
バ
ラ
ン
ス
を

崩
し
た
感
覚
で
は
、
力
の
中
に
あ
る
一
つ
一
つ
の

光
、
一
つ
一
つ
の
命
に
意
識
を
巡
ら
す
事
が
で
き

な
い
の
で
す
。
で
す
か
ら
、
戦
争
で
大
量
虐
殺
を

容
認
し
、
富
を
独
占
し
て
子
供
達
が
餓
死
し
て
も

平
気
で
い
ら
れ
る
の
で
す
。

戦
争
やT

P
P

、
放
射
能
汚
染
や
自
然
破
壊
な
ど

醜
い
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
な
現
実
が
見
え
ま
す
。

今
回
の
７
月
の
選
挙
は
、
そ
の
ア
ン
バ
ラ

ン
ス
な
力
の
荒
波
が
私
達
の
生
き
方
を
破

壊
す
る
前
に
食
い
止
め
る
チ
ャ
ン
ス
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
虹
の
戦
士
が
集
ま
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

Longest Walk 5 を牽引中のデニス・バンクス師
アメリカ大統領候補のバーニー・サンダース氏
元ウルグアイ大統領のホセ・ムヒカ氏に尊敬を表し
日本に住む、愛ある皆
世界中の愛ある庶民との連帯を熱望します。

繋がりを取り戻すことが癒しだ
　　　　　　　　　　（メディスンマンの言葉）

浄化＝懺悔
仏教では懺悔すると
同じ過ちを繰り返さないということで
六根が浄化されると言われています。

母なる地球や
太陽や自然は
無限に無償で光や空気や
力や水や食べ物を与え合っています。
「山川草木　悉皆成仏」（仏教）
と言います。木や草花は光合成を
毎瞬間して光を物質に換え、食物
連鎖で全てと分かち合っています。
量子力学は原子核が電子の光が
集まって出来ていることを解明しました。
光は集まると、より明るくなり、熱と
なり、力となり、物質を作ります。

そのことを先人は瞑想と祈りによって
見出し、光の根源であり全て繋がって
いる『空』の世界まで解明していました。
フリッチョフ・カプラ博士も「量子力
学の真髄は東洋哲学に行きつく」と言っ
ています。自然は光の愛が集まった、
完璧なバランスの取れた姿をいつも現
わしている、「諸法実相」（仏教）です。
私達の本来の姿もそこにあります。

原

因を知るアン

バラス

で醜い

世界

世
界
は
光
の

愛
と
力
で
出
来

て
いる

分
ち合う

違
い
を

　
　

越
え
て

与え

られた

愛のま

まに
繋がる

　心を

一つに
虹
の
よ
う
に

調
和
し
よ
う

の

現
実
に

なる

愛
を
信
じ
て

　
　

進
も
う

①～⑦

プロセス

を繰り

返す

4月
22　金　長崎　●　　　　 
23　土　長崎→諫早　　　　　
24　日　諫早→東彼杵
25　月　東彼杵→波佐見　　 
26　火　波佐見→伊万里　　 
27　水　伊万里→玄海　　　 
28　木　玄海→唐津 
29　金　唐津→糸島　　　　　
30　土　糸島→福岡

　　　　　 

5 月
1　  日　福岡
2　  月　福岡→福津　　　　　　 
3　  火　福津→赤池　　　　　 
4　  水　赤池→赤村　　　　　 
5　  木　赤村
6　  金　赤村→中津　　　　　　 
7　  土　中津→宇佐　○　　　　
8　  日　宇佐 
9　  月　宇佐→熊野　　　　　
10　火　熊野→両子寺　　　　　
11　水　両子寺→徳山　　　 
12　木　徳山 
13　金　徳山→光　　　　　　
14　土　光→上関　　　　　　　　 
15　日　上関 
16　月　祝島　　　　　　　　 
17　火　祝島→周防大島　　　
18　水　周防大島→岩国　　
19　木　岩国→佐伯 
20　金　佐伯→宮島　　　　
21   土　宮島　　　　　　　　　　 
22   日　宮島　●
23   月　宮島→広島　　　　
24   火　広島　　　　　　　　　
25　水　広島→東広島　　　 
26　木　東広島→三原 
27　金　三原→尾道　　　　 
28　土　尾道　　　　　　　　　
29　日　尾道→福山
30　月　福山→笠岡　　　　
31　火　笠岡→倉敷
　　 
　

6月
1　  水　倉敷→岡山　　　　　
2　  木　岡山→一本松
3　  金　一本松→赤穂　　　
4　  土　赤穂→姫路　　　　　　
5　  日　姫路→明石 ○
6　  月　明石　　　　　　　　　 
7　  火　明石　　　　　　　　　
8　  水　明石→神戸　　　　　　　
9　  木　神戸→大阪
10　金　大阪→高槻 　　　　 
11　土　高槻→京都 　　　　　 
12　日　京都→信楽 
13　月　信楽→亀山 　　　　 
14　火　亀山→四日市 　　
15　水　四日市→名古屋　　　 
16　木　名古屋 　
17　金　名古屋→岡崎　　
18　土　岡崎→豊橋 　　　　
19　日　豊橋→浜松
20　月　浜松→浜岡 ●　　 
21　火　浜岡　　　　　　　　
22　水　浜岡→焼津 　　　 
23　木　焼津→由比
24　金　由比→沼津 　　　　
25　土　沼津→小田原　　　　
26　日　小田原→茅ヶ崎
27　月　茅ヶ崎→葉山　　
28　火　葉山　　　　　　
29　水　葉山→八景 　　　　
30　木　八景→横浜

7月
1　  金　横浜→東京　　　
2　  土　東京　　　　　　　　
3　  日　東京　　　　
4　  月　東京　○

○＝新月
●＝満月

※日程は変更する場合が
あります。

※詳しくはHPをご覧下さい。
http://7gwalk.org

反対だけでは意味がない
私達の理想とする方向性を

生き方で示そう。

T
P
P

や
戦
争
の
構
造
を
見
れ

ば
、
富
を
独
占
し
て
い
る
１
％

の
人
が
世
界
の
９
９
％
の
庶
民
を

苦
し
め
て
い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。

し
か
し
、
苦
し
め
ら
れ
て
い
る
私
達
が

知
ら
ず
に
１
％
の
人
達
に
力
を
与
え
て

し
ま
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

何
を
支
持
す
る
の
か
？
毎
日
の
私
達
の

買
い
物
も
あ
る
意
味
一
票
と
同
じ
で
す
。

大
企
業
は
大
き
す
ぎ
て
、
ど
こ
に
お
金

が
流
れ
て
行
く
か
分
か
ら
な
い
場
合
も

多
く
、
集
め
た
富
で
、
戦
争
や
虐
殺
や

環
境
破
壊
を
結
果
的
に
推
進
し
て
い
る

場
合
も
あ
る
の
で
す
。
大
企
業
が
提
供

す
る
安
価
で
便
利
な
物
に
無
条
件
に
依

存
し
執
着
す
る
の
は
、
様
々
な
側
面
に

お
い
て
危
険
な
こ
と
の
よ
う
で
す
。

世
界

は自
分の
鏡

気
づ
か
ず
に

悪
に
協
力
し

て
いる

愛を
世界に                                         
 還元

自
然
の
愛
の
ま
ま

愛を分ち合い、拡大させることが
人生の目的であり、 

選挙の目的もまた同じです。　

私
達
が
母
な
る
地
球
や
、

人
の
愛
に
よ
る
繋
が
り
に

基
盤
を
起
き
、
自
立
し
て

い
れ
ば
、
大
企
業
や
政
府

と
も
正
常
な
関
係
性
を
結
ぶ

チ
ャ
ン
ス
が
あ
り
ま
す
。
粗

悪
な
企
業
を
ボ
イ
コ
ッ
ト
す
る
等

庶
民
の
力
を
つ
け
コ
ミ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
し
、

交
渉
能
力
を
つ
け
る
の
も
一
つ
の
方
法
で
す
。

９
９
％
の
善
良
な
市
民
が
戦
争
や
放
射
能
の

犠
牲
に
な
る
の
は
ゴ
メ
ン
で
す
。
い
ま
や
戦

争
は
国
と
国
と
の
対
決
で
は
な
く
、貪
欲V

S

愛
、

１
％
の
富
の
独
占
者 V

S 

９
９
％
の
愛
あ
る
善

良
な
庶
民
で
す
。
庶
民
同
士
は
戦
っ
て
は
い

け
ま
せ
ん
。

日
本
中
の
そ
し
て
世
界
中
の
愛
あ
る
人
達
よ

繋
が
り
ま
し
ょ
う
。
私
達
が
戦
う
べ
き
相
手

は
、
内
側
と
外
側
に
あ
る
欲
望
で
す
。

愛
に
よ
る
意
識
革
命
を
起
こ
し
ま
し
ょ
う
。

愛で出来た世界は
分ち合う調和の内にあり、
虹はその調和の象徴です。

安保法制・TPP・原発
憲法改悪には、もちろん反対

生
き

方を
整え

る

良
い
方
向
性

　
　

を
示
す

バランス

　を

取る

悪人に見える人も、本来、愛で出来ています。
①～⑦のプロセスを通して、

愛で繋がれば、
きっと調和できるはずです。

「一切衆生　悉有仏性」（仏教）

現実は厳しい場合も
ありますが、それに
勝る、愛の力を信じて
実践していくことが
大切です。

②

現
実を観る
自然

は今も

　完璧
戦
争　

放
射
能
汚
染

T
P
P①

③

④

⑤

⑥

⑦

欲望と偏見で分断された
　　　　世界を愛で癒そう！

このまま浪費が進めば人類は滅びます。清貧は未来への答えです。
三氏が共通しているのはこの点です。
その秘訣は愛に満たされていて分ち合う心です。

TPPの危険なルール
1. ISD 条項

2. ラチェット
　　　規定
3. NVC条項

4. 最恵国待遇

：（米国）の国際的大企業が日本で
損したら日本に賠償を求められる
（カナダ、メキシコで証明済み）

： TPP 成立後に何か問題が起きても
規制できない。（BSE牛も規制不可）

：日本国内で予定より利益が上がら
なければ、日本がルール通りにして
いても賠償させられる。

：日本が将来、他国と協定を結んで
それが、TPPより良い条件なら、
TPPもそちらの良い条件に変わる。
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